
平成２３年度 後期 駒沢女子大学・短期大学公開講座のご案内 

 主 催  駒沢女子大学  駒沢女子短期大学 

 後 援  稲城市教育委員会 

no. テーマ 講 師 日 時 会場・定員 受講料 

１ 

❑❑ 自分好みの器を作ろう  ❑❑ 

自分好みの素敵な器を作って、ご家族やお友達と楽しい時間を過ごしませ

んか。今回は、ぐい呑み、カップ、ワインゴブレットをはじめ、豆皿、片口な

どのオリジナル食器を粘土で作り、最後に絵付けと釉（ゆう）がけをします。 

※昼食、作業しやすい服装と履物をご持参ください。 

駒沢女子大学 

人文学部 

空間造形学科 

准教授 

 磯谷
いそや

 慶子
け い こ

 

9月3日(土)制作① 

9月4日(日)制作② 

9月11日(日)制作③ 

9月17日(土) 

絵付・釉がけ 

10：00～16：00 

陶芸・木工房 

 

定員20名 

 

全4回

連続 

講義 

4,000円 

２ 

❑❑ 若さを保つ健康づくりの秘訣!! ❑❑ 

― テレビなどでは聞けない健康法 

知って得する若さを保つ食と運動の話 ― 

若さを保つための本当に必要な健康法はご存知ですか。日常の食生活の

見直しと手軽な運動を継続することでダイエットやメタボ予防も簡単です。

今日からはじめる食事のとり方をわかりやすくお話し、 面白い運動法を一

緒に実践してみましょう。 

駒沢女子大学 

人間健康学部 

健康栄養学科 

准教授 

 田中
たなか

 弥生
やよい

 

10月8日(土) 

13：30～15：00 

八十周年館 

16-203教場 

 

定員30名 

全1回 

500円 

３ 

❑❑ オリジナル絵本を作る  ❑❑ 

今回は折り紙サイズのオリジナル絵本を作ります。思い出の写真やかわい

いイラスト、好きな言葉を添えて、仕上がりに布ばりのハードカバーをつけ

ます。世界で一冊の絵本を一緒に作ってみませんか。 

※表紙にしたい布（30 センチ×40 センチ程度）、デジカメ写真データや手

描きの絵、思い出の品などをご持参ください。 

駒沢女子大学 

人文学部 

映像ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ学科  

准教授 

田澤
たざわ

 秀司
しゅうじ

 

准教授 

鈴木
すずき

 利彦
としひこ

 

11月12日(土) 

11月19日(土) 

13:30～15：40 

実験実習館 

4-302教場 

 

定員20名 

全2回

連続 

講義 

1,000円 

４ 

❑❑ 自分にフィットする英語学習法を試みる ❑❑ 

― もう一度英語を学びたい方へ― 

まず第１回は、英語の習得研究で明らかになっている学習法を紹介し、自

宅で１週間試して頂きます。第２回はそれぞれの成果を持ち寄り、学習効果

を確認しあいます。理論と実践を通して、自分のレベルと目的にあった学習

法を体験的に習得します。 

駒沢女子大学 

人文学部 

国際文化学科 

准教授 

太田
おおた

 洋
ひろし

 

12月3日(土) 

12月10日(土) 

13：30～15：00 

八十周年館 

 

16-203教場 

 

定員30名 
 

全2回 

1,000円 

 

参加資格  どなたでもご参加いただけます。 

定員に達し次第、締め切らせていただきます。 

 

お申込み  必要事項をご記入の上、ハガキでお申し込みくだ

さい。電話でのお申し込みは受付けておりません。

ご了承下さい。 

講座の一週間前までに必着とさせていただきます。

講座当日までに、受講確認書をお送りいたしま

す。 

必要事項   ① 講座番号と講座名 

② ご氏名（フリガナを付してください。） 

③ ご住所（郵便番号もご記入ください。） 

④ ご自宅もしくは携帯の電話番号 

 

受 講 料  当日、講義開始前に受付でお納めください。 

 

おことわり ハガキでの先着順とさせていただきます。 

やむをえず、日時・講師・テーマ・会場を変更するこ

とがあります。その場合にはご連絡をさしあげます。

ご了承下さい。 

 

宛   先 〒206-8511 東京都稲城市坂浜238番地 

駒沢女子大学・短期大学 公開講座委員会  

 

お問合せ 電話 042-350-7111 

駒沢女子大学・短期大学 公開講座委員会  

  

 


